
KHB / Nr.37 / Spruch mit Bildern für Sonntag, den 13.12.2020,  
3. Advent  

Bitte zur Information außerhalb der Reihe:  https://www.myfidelio.at/fidelio/ 
 

Themen heute: Wahrheit, Klugheit, Tradition 
 

Archiv  der Sonntagsmails 2020: http://client-consult.de/sonntagsmail-mit-bildern.php 
     Ergänzende Informationshinweise zu den Themenkomplexen finden Sie im Anhang. 

 

Liebe Sonntagsmailfreunde in nah und fern und ganz fern, 
                              einen schönen guten Morgen in die Runde, 
 

       „Wer die Wahrheit nicht weiß, der ist bloß ein Dummkopf.  
Aber wer sie weiß und sie eine Lüge nennt, der ist ein Verbrecher.“ 
                                        (Bertold Brecht, 1898 – 1956, deutscher Dramatiker) 
 

    Na, was haben wir nicht letzte Woche wieder alles über uns ergehen lassen 
müssen? Auf fast allen gesellschaftlichen Ebenen herrscht das Chaos vor und 
beeinflusst nicht nur die Wirtschaft, sondern auch den täglichen privaten 
Tagesablauf.  
   Gehören Sie zu den Bürgern des Staates, bei denen die Wahrheitsliebe noch 
einen hohen Stellenwert hat? So sind wir von unseren Eltern doch erzogen 
worden. Aber das war einmal… 
    

„Wahrheitsliebe zeigt sich darin,  
daß man überall das Gute zu finden und zu schätzen weiß.“ 

       (Johann Wolfgang von Goethe, 1749 - 1832) 
 

   Wer an der Wahrheit interessiert ist, der glaubt nicht alles was er hört, liest oder 
sieht. Mache Dinge kommen einem doch spanisch vor, und dann wird hinterfragt.  
Informationsquellen gibt es in großer Anzahl. Bewerten ist Aufgabe jedes 
Einzelnen… 
 

„Wer sich über die Wirklichkeit nicht hinauswagt,  
der wird nie die Wahrheit erobern.“ 

(Friedrich Schiller, 1759 – 1805, deutschsprachiger Dramatiker und Lyriker) 
 

   Aber mit der Wahrheit ist es so ein Ding. Nicht jeder ist an der Wahrheit 
interessiert, nicht jedem passt die Wahrheit für sein Fortkommen, nicht jeder 
kann die Wahrheit sagen, weil er in einem Arbeitsverhältnis steht, nicht jeder 
kann die Wahrheit vertragen und, und, und…  

 

„Wir suchen die Wahrheit,  
finden wollen wir sie aber nur dort, wo es uns beliebt.“ 
(Marie von Ebner-Eschenbach,1830 - 1916, österreichische Erzählerin) 

 

   Mit der Wahrheit umzugehen ist auch eine Frage der Erfahrung, der 
Menschenkenntnis, der Klugheit… Haben Sie im Zusammen mit den Wahlen in 
einem großen Land der Erde schon mal was von dem „Dunning-Kruger-Effekt“ 
gehört? Der von den US-Psychologen erfundene Effekt beschreibt das Phänomen, 
dass inkompetente Menschen ihr eigenes Können überschätzen und zudem nicht 
in der Lage sind, dass Maß ihrer Inkompetenz zu erkennen.   

https://www.myfidelio.at/fidelio/
http://client-consult.de/sonntagsmail-mit-bildern.php


 

                                     „Im Wesentlichen sind sie nicht klug genug,  
                                     um zu erkennen, dass sie dumm sind" 

(US-Psychologen David Dunning und Justin Kruger)  
 

   Um bei der Wahrheit zu bleiben, könnte man sagen, dass der Effekt überall auf 
der Welt seine Gültigkeit hat, auch bei uns in der Bundesrepublik Deutschland… 
 
 „In der Welt kommt's nicht drauf an, daß man die Menschen kenne, 
sondern daß man im Augenblick klüger sei als der vor uns Stehende.“ 

(Johann Wolfgang von Goethe, 1749 - 1832) 
 

   Das ist ein gutes Prinzip, dass man sich merken sollte. An der Umsetzung im 
Tagesgeschäft und im Alltag merkt man dann, was einem noch so alles fehlt! 
Menschenkenntnis, Allgemeinbildung, Fachwissen, Gedächtnistraining, zuhören 
können, schnell begreifen, taktisch klug formulieren, diplomatisches Benehmen, 
soziale Kompetenz…  
 

„Klug sein besteht zur Hälfte darin, zu wissen, was man nicht weiß.“ 
(Konfuzius, 551 - 479 v. Chr., chinesischer Philosoph) 
 

   Eine gewisse Gelassenheit ist mehr denn je auch eine gute Empfehlung. Jeder 
von uns hat am eigenen Leibe in der Arbeit, im Vereinsleben, im 
Familienverbund …erlebt, wie kluge, kreative, zukunftsorientierte Projekte von 
Leuten zu Nichte gemacht wurden. Dafür gibt es keine Bestrafung!!! 
 

„Es ist unglaublich, wieviel Klugheit man braucht,  
um eine Dummheit auszugleichen,  

und wie eine Dummheit lange Klugheit zu Schande macht.“ 
    (Fanny Lewald, 1811 - 1889, deutsche Schriftstellerin) 

 

   Lassen wir aber so viel Klugheit walten und erinnern uns an Traditionen unserer 
Eltern zur Weihnachtszeit. Auch wenn die Kinder aus dem Haus sind, sollte die 
Wohnung mit weihnachtlichem Schmuck verwandelt werden. Fenster nicht 
vergessen zu beleuchten! Bei uns war es seit Oma Tradition, dass es Heiligabend 
nach den Geschenken Kartoffelsalat mit Bockwurst vom Privatfleischer gab und 
zum ersten Feiertag Kaninchen aus eigener Produktion und später vom Nachbarn. 
Keine chinesischen Importe aus der Kaufhalle! Bei anderen Leuten sieht das so 
aus: 
 

   „Seit über 25 Jahren habe ich eine kleine Salatschüssel, die einen Sprung hat. 
Andere Leute hätten sie schon längst weggeschmissen und sich eine neue gekauft. 
Ich aber habe sie behalten, und ich liebe sie. Denn wenn irgendjemand behauptet: 
‚Du hast doch einen Sprung in der Schüssel!‘, dann kann ich wahrheitsgemäß 
antworten: ‚Ja‘! (By the way, um das noch zu krönen: Ich habe auch nicht mehr alle 
Tassen im Schrank. Manche stehen bei mir auf dem Regal ...“ 
      (Wolfgang J. Reus ,1959 - 2006, deutscher Journalist, Satiriker, Aphoristiker) 
 

   Na, dann einen guten Start in den 3. Adventssonntag und in die neue Woche. 
Viele Grüße, verbunden mit dem Wunsch, dass Sie gesund bleiben oder auch 
wieder gesund werden. 
 



   Lassen Sie Ihre Handlungen und Ihre Denkweisen wieder auf Basis guter Laune 
in der Weihnachtszeit einhergehen… und versuchen Sie, jeden Tag sich selbst 
und einem anderen eine Freude zu machen… denken Sie daran, dass es für alle 
Probleme immer auch eine Idee für eine Lösung gibt. Obwohl 
 

 „Im Gegensatz zum Tier sagt dem Menschen kein Instinkt, was er muss,  
              und im Gegensatz zum Menschen in früheren Zeiten 

    sagt ihm keine Tradition mehr, was er soll,  
   und nun scheint er nicht mehr recht zu wissen, was er eigentlich will.“ 
(Viktor Frankl, 1905 - 1997, Dr. med. et Dr. phil., österreichischer Prof. für Logotherapie) 

 

  Versuchen Sie auch bewusst mal einen strukturierten Alltag / Woche 
hinzubekommen, reden Sie miteinander und erweitern Sie ständig Ihre sozialen 
Kontakte entsprechend Ihren Zielen. Fangen Sie wieder an, ein Buch zu lesen. 
Pflegen Sie Ihr Hobby. Hören Sie öfter auch mal wieder klassische Musik!  
                            Musik als Medizin gegen Virus als Waffe!!! 
 

                  „Gutes pflegen und Neues bewegen.“ 
       (Verfasser ist unbekannt)  

 

 Aber vor allen Dingen lassen Sie sich von den täglichen Nachrichten nicht 
verrückt machen. Unsere älteren Mitbürger erinnern sich dieser Tage an ihre 
Erlebnisse vom 2. Weltkrieg. Seien Sie so klug und sehen nur so viel, wie Sie 
sehen wollen.  
 

 In diesem Sinne wünsche ich Ihnen eine schöne dritte Adventswoche.  
 

Herzlichst Ihr   Karl-Heinz Boßan 
__________________________________________________________________________  
Informationshinweise zum Thema: Wahrheit 
https://www.abipur.de/referate/stat/650735440.html 
 

Informationshinweis zum Thema: Dunning-Kruger-Effekt 
https://de.wikipedia.org/wiki/Dunning-Kruger-Effekt 
 

Informationshinweis zum Thema: Traditionen zu Weihnachten in Deutschland 
https://www.wochenspiegellive.de/servicetexte/die-10-beliebtesten-traditionen-zu-
weihnachten-in-deutschland/ 
 

Informationshinweis zum Thema: Virus als Waffe 
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=virus+als+waffe 
und 
https://blog.prif.org/2020/04/29/was-die-covid-19-pandemie-mit-biowaffenkontrolle-und-
biosicherheit-zu-tun-hat/ 
___________________________________________________________ 
Bemerkungen:  
1. Wenn Sie keinen Sonntagsspruch mit Bildern mehr erhalten 

möchten, bitte informieren Sie mich, danke… 
  
2. Zum Archiv mit den 100 KHB-Sonntagsmails aus der Zeit von 2016 bis 2019 

kommen Sie hier:  http://www.client-consult.de/sonntagsmail.php   
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